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Guidé par un professionnel, prenez le temps de découvrir la montagne en hiver, la vie locale, les traces d'animaux, de nouveaux paysages... Vous pouvez
réserver un accompagnateur pour votre famille ou votre groupe en demi-journée, journée et soirée.
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Raquettes et bdtons inclus - Transport offert des lieux de rendez vous aux départs des randonnées

Jour Départ Théme Raquettes inclues Durée / Niveau Tarifs

Lundi 9h00 La forét de la Follie Matin Découverte*

Les limites supérieurs de la forét, pin cembro, mélézes et épicéas, les especes emblématiques de I'altitude. Prévoir

RDV Haut télécabine des Coches ticket télécabine Lac Noir. 32¢€
13h30 Faune de Vanoise. Aprés midi Grand Large
Le Vallon de Rosuel. Observation de la faune de nos montagnes (bouquetins, chamois...) Découverte du plus grand
RDV OT Les Coches (13h30) vautour d'Europe. 8¢
RDV police munic. Montchavin (13h45) = 5}
Mardi 9h00 Le vallon de Foran Matin Grand Large
RDV OT Les Coches (9h00) Sur le versant du soleil, grands espaces, chalets, alpages, chapelle, canaux, une carte postale de la Savoie. e
RDV police munic. Montchavin (9h15)
Mercredi 14h00 Yoga des neiges. ) . ) . ; Aprés midi Découverte*
Profitez d'une randonnée raquettes dans un cadre exceptionnel et initiez vous au Yoga. Faites une pause, apprenez
a respirer pour réguler votre souffle tout en calmant votre esprit. Besoin d'un ticket piéton pour la télécabine du lac
via RDV Haut télécabine des Coches Noir. A partir de 12 ans 5 32¢
Jeudi i Matin Découverte*
h00 BletesiBlanches Un panorama fantastique sur le Mt Blanc et la Tarentaise preés du lac des pierres blanches et longue descente ccouverte
sportive en forét somptueuse.
Télésiege Montchavin Besoin de tickets télésiéges Montchavin et Pierres Blanches A B2
13h30 Le Rocher de Notre Dame Aprés midi Grand Large
RDV OT Les Coches (13h30) Calme et douceur, forét et panorama. Un des derniers lieux préservés de La Plagne. S
RDV police munic. Montchavin (13h45)
Vendredi 9h00 Raquettes apéro Matin Découverte*
< Une Balade facile et un apéritif savoyard en pleine nature. Les saveurs du terroir ne laisseront pas vos papilles
\ RDV Haut télécabine des Coches indifférentes. Ambiance et convivialité seront au rendez—vous. Ql 32€
13h30 Trésors de la Vallée. Aprés midi Grand Large
Le lieu de la sortie sera choisi par votre accompagnateur peu de temps avant en fonction des conditions
d'enneigement, de la météo et des envies du groupe. Il s'agira d'une sortie accessible a toute personne n'ayant pas
RDV OT Les Coches (13h30) d bIe rticuli | he et évid ¢ différente d . rties d del X 8¢
RDV police munic. Montchavin (13h45) e probléme particulier pour la marche et évidement différente des autres sorties du programme de la semaine. %, W,

QA Facile QA 3«‘ Classique & §~ Q- Sportive

Renseignements et inscriptions Envie d'une activité privée en famille ?

Nous vous proposons des 1/2 journées ol journées privées.
Construction d'igloo, observation de chamois, bouquetin, cerf et du plus grand vautour d'Europe, journée nature avec fondue dans la neige... Appelez nous, nous

Alo'l's . +33 (0)7 82 10 30 49 ferons le maximum pour vous faire passer de super vacances a la montagne.

Réservez en ligne sur :
www.guidemontagne.com
QRcode ->

Nous nous réservons le droit de changer le programme en fonction des conditions nivo-météorologiques.
N'oubliez pas de prendre des vé etch es adaptés, petit sac a dos avec en cas et boisson chaude dans un thermos si vous en avez, lunettes de soleil, bonnet, gants.
* Lors des sorties "Découvertes" nous pouvons étre amené a utiliser les remontées mécaniques. Nous vous préviendrons a I'avance pour que vous puissiez prendre vos tickets avant les sorties. Si vous pensez faire plusieurs sorties sur la semaine,

contactez-nous pour réfléchir au forfait qui vous correspond le mieux.




