La découverte ludique et pédagogique de la montagne

AN Natur’ Découverte
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Tous les dimanches de 14h30 a 16h00 (Gratuit - Sans inscription)

La station et ses alentours Rendez-vous place des Commerces aux Coches

v" Promenade avec départ en télécabine. Informations sur la région, les activités.
v" Conseils pour les randonnées.

Pour un séjour réussi. Accessible a tous.

Lundi 3 ao(t de 8h30 a 17h00

La créte des Gittes
o Des alpages aux crétes du Beaufortain
o Panorama exceptionnel

Tarif : 32€ Rendez-vous devant la police municipale de Montchavin
Une randonnée spectaculaire

Mercredi 5 aolit de 8h00 a 17h00
- Le lac de I’Oidon

‘o Randonnée sans difficulté dans un site préservé.
o Flore, lacs d’altitude et paysages de haute montagne
Tarif : 32€ Rendez-vous devant la police municipale de Montchavin
Une randonnée d’initiation de grand intérét

Vendredi 7 aolt de 9h00 a 12h00

L'utilisation des plantes de montagne
Sortie botanique interactive.
Identifier les plantes et évoquer leur utilisation.
Prét de livres, crayon, carnet et pochette.
Constitution d’un herbier.
Tarif : 15€ Départ en voiture OT les Coches
Sortie passionnante, qui associe la découverte et le jeu.

O O O O

Pour les sorties journées, prévoir chaussures de randonnée, vétement, piquenique et eau.

Inscription a I’Office de Tourisme




